令和元年度（37年次）研修計画
ぐんま思春期研究会
	
	日時
	内容

	第
１回
	令和元年5月18日（土）
総会　13:30～14:00
研修　14:00～16:00

群馬県生涯学習センター

	『たばこから母児を守る～WOMBプロジェクトと我々にできること～』
講師：禁煙継続支援ネットワーク（WOMBネット）代表　　
群馬大学大学院保健学研究科　篠﨑博光さん
　喫煙をしている女性は，妊娠を契機に多くの方が禁煙を行います。しかし，出産後には喫煙を再開する方がたくさんいることも知られており，自身の健康のみならず，家族の健康をも害することが懸念されています。たばこから母児を守るために私たちにできることは何か、次世代に子育てのしやすい社会を残すにはどうすればよいのか、一緒に考えてみませんか。

	第
２
回
	特別講演
令和元年9月7日（土）
14:00～16:00

会場：高崎健康福祉大学
　　　　　　　　　
	『自分と相手を大切にするって？
～えんみちゃんから大人へのメッセージ～』
講師：産婦人科医　
筑波大学大学院社会精神保健学　遠見才希子さん
　医学生時代から、自分や友人の経験を本音で語る「えんみちゃん」が群馬にきます。「心に響く」性教育講演会を全国500ヶ所以上で行うだけでなく、性暴力・人工妊娠中絶についての調査にも取り組んでいます。母親になったえんみちゃんからのメッセージです。

	第３
回
	令和元年11月16日（土）
　　　14:00～16:00

群馬県生涯学習センター

	『性犯罪防止教室～被害者にも加害者にもならないために～』
講師：群馬県警察本部生活安全部　子ども女性安全対策課
対策指導官　　高橋　添　警視さん　　
対策補佐　　　黒岩　晋　警部さん　　　 
　群馬県警では、昨年度初めて男子高校生を対象に性犯罪防止をテーマにした防犯教室を開催しました。この取り組みは全国的にも珍しく、性犯罪抑止の意識を男性にも広めることが狙いです。盗撮やストーカー、デートDVなどの犯罪の内容や具体的な事例を現役警察官に学びましょう。

	第４
回
	令和２年1月18日（土）
　　　14:00～16:00

群馬県生涯学習センター

	『LGBTQ当事者からのメッセージ～Youtubeにのせて伝えたいこと～』
講師：Youtuber　かずえちゃん　　
自分自身がゲイであることをカミングアウトし、LGBTQのことを多くの人に伝えるためにYoutuberになったかずえちゃん。チャンネル登録者数は7万人を超え、全国各地で当事者の声を聴き、当事者の声を話す活動をしています。群馬県で初めてのかずえちゃんの心に響くお話です。

	第
５
回
	令和２年3月14日（土）
　　　14:00～16:00

群馬県生涯学習センター

	『群馬の若手医師が性を語る！～海外と日本で医療を経験して～』
講師：群馬中央病院初期研修医　中村葵さん
　日本の20歳未満の女性の中絶件数は1日約40件、年間約1万4千件にのぼります。2019年1月、妊娠の不安を抱えるすべての人に、即座に安心できる情報を届けるチャットボット「ピルコンにんしんカモ相談」がリリースされました。開発者の一人である中村葵さんにそこに込めた思いを伺います。
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